FEDERAZIONE ITALIANA VELA

ComITATO XIII ZONA FIV — FRIULI VENEZIA GIULIA
r PIAZZALE ATLETI AZZURRI D'ITALIA, PRESSO UFFICI CONI - STADIO NEREO
Rocco CAp 34148 — TRIESTE.

Telefono: +39 393 878 8156 - mail: xiii-zona@federvela.it - C.F. 95003780103

RADUNI ZONALI ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7

OBIETTIVI:
Come I'anno scorso, in questo periodo dell’anno, la Zona ripropone il Progetto Zonale lica con lo scopo

di innalzare le qualita degli atleti che si sono distinti durante alcune manifestazioni con un movimento
che porta agli affiliati risorse, servizi ed opportunita.

PARTECIPAZIONE:

o |LCA 4: VERRANNO CONVOCATI | MIGLIORI ATLETI ZONALI SULLA BASE DELLA CLASSIFICA
PER PROVE DEL CAMPIONATO ZONALE 2023 AL 30 OTTOBRE, DEI RISULTATI DEI
CAMPIONATI ITALIANI IN SINGOLO, DELLA CLASSIFICA DELLA IV TAPPA DELL'ITALIA CUP-
COPPA CAMPIONI, NAPOLI 26-29 OTTOBRE 2023 PER UN NUMERO MASSIMO DI 7
ATLETI.

e |LCA 6: VERRANNO CONVOCATI | MIGLIORI ATLETI ZONALI SULLA BASE DELLA CLASSIFICA
PER PROVE DEL CAMPIONATO ZONALE 2023 AL 30 OTTOBRE, DEI RISULTATI DEI
CAMPIONATI ITALIANI IN SINGOLO, DEL CICO E DELLA CLASSIFICA DELLA IV TAPPA
DELL’ITALIA CUP- COPPA CAMPIONI, NAPOLI 26-29 OTTOBRE 2023 PER UN NUMERO
MASSIMO DI 7 ATLETI.

e |LCA 7: VERRANNO CONVOCATI | MIGLIORI ATLETI ILCA 7 U23 DELLA ZONA SULLA BASE
DELLA CLASSIFICA DEL CAMPIONATO ZONALE AL 30 OTTOBRE E DEI RISULTATI DEL CICO.

LE CONVOCAZIONI DEGLI ATLETI VERRANNO FATTE ENTRO 10 GIORNI DAL PRIMO GIORNO DI
RADUNO TRAMITE INVITO SULL’APP SPOND E MAIL AL CIRCOLO. L’ADESIONE AL RADUNO SARA’
INDICAZIONE DI UNA POSSIBILE PARTECIPAZIONE CHE VERRA CONFERMATA SOLO A SEGUITO DEL
PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE.

7

E° OBBLIGATORIA LA PARTECIPAZIONE A TUTTI E DUE | GIORNI DEL WEEKEND PER CIASCUN
RADUNO. SI PREGA DI RISPONDERE CON TEMPESTIVITA” ALLA CONVOCAZIONE IN MODO CHE, IN
CASO DI RINUNCIA, SI POSSA PROCEDERE A CONVOCARE UN ALTRO ATLETA.



PROGRAMMA

DATA CLASSE LUOGO TECNICO

18-19 NOVEMBRE ILcA 4 SOCIETA TRIESTINA DELLA VELA ALESSIO SPADONI
18-19 NOVEMBRE ILCA 6 Y.C.CuUPA ALESSANDRO MAREGA
25-26 NOVEMBRE ILcA 4 SOCIETA TRIESTINA DELLA VELA ALESSIO SPADONI
25-26 NOVEMBRE lLca 7 LOCALITA DA DEFINIRE JACOPO FERRARI BRAVO
9-10 DICEMBRE ILCA 6 LOCALITA DA DEFINIRE ALESSANDRO MAREGA
13-14 GENNAIO lLca 7 LOCALITA DA DEFINIRE JACOPO FERRARI BRAVO

LUOGH! E DATE POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE ALLE CONDIZIONI METEO, NUMERO DI
PARTECIPANTI, DISPONIBILITA DEI TECNICI. GLI ATLETI VERRANNO AVVISATI TRAMITE L’APP.
SPOND.

LO STAFF TECNICO HA FACOLTA DI MODIFICARE NEI VARl ALLENAMENTI GLI ATLETI CHE RITIENE
MERITEVOLI E UTILI AL FINE DEL PROGETTO.

GLI ISTRUTTORI POTRANNO PARTECIPARE AL RADUNO PREVIO ACCORDO CON IL DSZ GIULIA
PIGNOLO.

COSTO:

GLI ATLETI CONVOCATI DOVRANNO ISCRIVERSI ALL’ALLENAMENTO VERSANDO UNA QUOTA
DI 30€ A WEEKEND SUL CONTO DELLA XIlI ZONA.

IBAN: ITO6 BO10 0502 2000 0000 0006 140

IL VERSAMENTO, A CONFERMA DELL’ISCRIZIONE, VA EFFETTUATO ALMENO 1 SETTIMANA
PRIMA DELL’ALLENAMENTO, INVIANDO COPIA DELLA RICEVUTA IN ZONA:

XI11-ZONA@ FEDERVELA.IT
CON CAUSALE: NOME E COGNOME DELL’ATLETA — ALLENAMENTO ILCA x - DATA

EVENTUALI ASSENZE DOVRANNO ESSERE COMUNICATE AL REFERENTE DEL PROGETTO
(GIULIA) ALMENO 1 SETTIMANA PRIMA DELLE GIORNATE DI ALLENAMENTO PER DAR
MODO DI RIMPIAZZARE IL POSTO DELL’ATLETA ASSENTE CON UN ALTRO.

CONTATTI:
REFERENTE ZONALE: Dsz, GIULIA PIGNOLO CELL. 340 620 3753 -
MAIL: FORMAZIONEXII@GMAIL.COM

INDICARE NELLA MAIL: RADUNO ILCA DATA DEL RADUNO

IL COMITATO DI ZONA



