
 

Federazione Italiana Vela  
Comitato XIII Zona FIV – Friuli Venezia Giulia 
Piazzale Atleti Azzurri d'Italia, presso uffici CONI - Stadio Nereo Rocco Cap 34148 – 
TRIESTE.   
Telefono: +39 393 878 8156 - mail: xiii-zona@federvela.it  - C.F. 95003780103 

 

Trieste: 14/03/2025 

Egregi  
 
con la presente si informa che la XIII Zona propone delle lezioni teoriche e pratiche per la gestione e 
organizzazione di una regata. 
 
Gli interventi si rivolgono a: 

• chi si occupa della segreteria: modulistica, iscrizioni e classifiche; 
• chi vorrebbe diventare assistente di regata, ovvero colui che opera con il Comitato di Regata 

per la gestione dei compiti di segreteria di regata e della gestione dei segnali visivi  e/o 
sonori a bordo della barca comitato; 

• chi aiuta come posa boe, figura fondamentale al circolo per posizionare le boe del campo di 
regata; 

PROGRAMMA LEZIONI TEORICHE: 
 
28 marzo presso Sistiana 89  
- dalle ore 18-19.15 corso posa boe 
- dalle ore 19.15-20.30 corso assistente regata 
 
OPPURE: 
 
11 aprile presso TPK Sirena 
- dalle ore 18-19.15 corso assistente regata 
- dalle ore 19.15-20.30 corso posa boe 
 
23 aprile presso SVOC, Monfalcone 
 - dalle ore 18.30-20 corso segreteria regate  
-  si suggerisce di portare PC, verrà indicato il software necessario. 
 
PROGRAMMA LEZIONE PRATICA PER SEGRETERIA, ASSISTENTE DI REGATA, POSA BOE: 
 
26 aprile presso Sistiana 89 (orario indicativo 10.30) 
Presentarsi con abbigliamento adeguato per uscire in barca/gommone, giubbotto salvagente. 
Per il Posa boe portare la strumentazione di lavoro: filetto, bussola, anemometro, gps e vhf.  
 
Per iscriversi ai corsi utilizzare il link: 

https://forms.gle/HbTnToQHBoHqa3ft7  
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