
 
FEDERAZIONE ITALIANA VELA   
COMITATO XI II  ZONA FIV  –  FRIULI  VENEZ IA  G IUL IA  
P IAZZALE  ATLETI  AZZURRI  D ' ITALIA ,  PRESSO UFFICI  CONI  -  STADIO 

NEREO ROCCO CAP 34148  –  TRIESTE.    
Telefono:  +39  393 878 8156 - mail: xiii-zona@federvela.it  - 
C.F. 95003780103 

 

BANDO:  CORSO DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI FIV 

CAMPOFORMIDO,  1  MARZO E 8  MARZO 2026 

 

LA XIII  ZONA PRO PONE UN CORSO  DI  F ORMAZIONE E  AGGIORNAMENTO RICONOSCIUTO DAL CIP  SULLA  

SICUREZZA E  TUTELA  DELL ’ATLETA PARALIMPICO NELL ’AMBIENTE  ACQUATICO .   

IL  CORSO È  ORGANIZZATO IN  COLLABORAZIONE TRA FIV  E  F IPSAS E  COL PATROCINIO DI  IO SONO 

FRIULI  VENEZ IA  G IUL IA ,  SPORT E  SALUTE -FVG,  C ONI  FVG  E  REGIONE FVG. 

IL  CORSO È  RIVOLTO IN  PRIMIS A I  TECNICI  F IV  CON ABIL ITAZ IONE PARASAIL ING  

OBIETTIVO DEL  CORS O  

FORNIRE  INFORMAZIONI TEORICHE E  PRATICHE SULLE  MODALITÀ DI  INTERVENTO ,  IN UNA SITUAZIONE 

RITENUTA DI  PERICOLO E  A  SECONDA DELLE  VARIE DISABIL ITÀ  FIS ICHE  E  INTELLETTIVE  DELL ’ATLETA 

PARASAILING ,  NELLE  FASI  DI  PREPARAZIONE DELLA  BARCA A  TERRA E  DELLA  CONDUZIONE DELLA  STESSA  

E  COME INTERVENIRE  IN  MARE AL  FINE  DI  CONSENTIR E  IL  SALVATAGGIO . 

ISCRIZIONE 

IL  CORSO È  GRAT UITO ED È  RIVOLTO A I  TECNICI  FIV  CON PRIORITÀ  A  QUELL I  ABIL ITATI  PARALIMPICI  

FIV.  VERRÀ ATTIVATO CON UN MINIMO DI  10  PER SONE FINO AL  RAGGIUNGIMENTO DI  AL  MASSIMO 

20  PERSONE  (COMPRESI  I  TECNICI  FIPSAS).  AVRANNO PRIORITÀ  DI  ISCRIZ IONE GLI ISTRUTTORI  CON  

ABIL ITAZ IONE PARASAILING E  QUALORA CI  S IANO POSTI  DISPONIBIL I  I L  CORSO  VERRÀ APERTO ANCHE 

A  TUTTI  GL I  ALTRI  ISTRUTT ORI  FIV  DAL  I°  L IVELLO IN  POI .  

PERIODO ISCRIZ IONE TECNICI  PARALIMPICI :  SCADENZA 15  FEBB RAIO 2026 

PERIODO ISCRIZ IONE TECNICI :  SCADENZA 22  FEBBRAIO 2026 

I L  CORSO NON SOSTITUISCE  IN  ALCUN MODO LA  FORMAZIONE PER ASS ISTENTI  BAGNANTI  E  NON 

RILASCIA  ALCUN BREVETTO  MA È  PREVISTO IL  RILASCIO DI  CREDITI  FORMATIVI .  

 
È  POSSIBILE  ISCRIVERSI  TRAMITE  IL  SEGUENTE L INK :    

HTTPS :// FORMS .GLE/CSGGDF8T55QY8FTT7   

 
L’ I STRUTTORE DOVRÀ ESSERE  IN  POSSESSO DELLA TESSERA FIV  AGGIORNATA CON IL  CERTIFICATO 

VALIDO PER L ’ANNO IN  CORSO .   

tel:393%20878%208156
mailto:xiii-zona@federvela.it
tel:95003780103
https://forms.gle/CSGgDF8T55qy8ftT7


PROGRAMMA 
SEDE DEL  CORSO :  P I SCINA SWIM ,  VIA  S.  CATERINA ,  204/A  V I LLA  PRIMAVERA ,  CAMPOFORMIDO 

(UD)  
 

➢ 1 MARZO 2026 

• 9.30-11.30 Parte Teorica (2 ore) 
Sicurezza generale in acqua; 
Differenza dei vari contesti acquatici (acque interne/mare). 

• 11:30-13:30 Parte pratica in acqua (2 ore) 

• 13.30-14.30 Pausa Pranzo 

• 14.30-16.30 Parte Teorica (2 ore) 
Auto-sicurezza; 
Supporto al pericolante. 

• 16:30-18:30 Parte pratica in acqua (2 ore) 
 

➢ 8 MARZO 2026 

• 9.30-11.30 Parte Teorica (2 ore) 
Approfondimento sulle disabilità; 
Disabilità intellettiva-relazionale e sensoriale e gestione del pericolo. 

• 11:30-13:30 Parte pratica in acqua (2 ore) 

• 13.30-14.30 Pausa Pranzo 

• 14.30-16.30 Parte Teorica (2 ore) 
Disabilità fisica e galleggiamento. 

• 16:30-18:30 Parte pratica in acqua (2 ore) 
 
SEGUIRÀ ,  CON DATA E  LUOGO DA DEFINIRE  UNA LEZ IONE TORICO /PRATICA  (con altri  crediti)  
SULLA  GESTIONE DELLA  SITUAZIONE ,  DALL ’ INDIVIDUAZIONE DELLA  SITUAZIONE PERICOLOSA ALL ’  
EVENTUALE  TUFFO PER IL  SALVATAGGIO . 
 
Abbigliamento consigliato: 
 
Idoneo per le esercitazioni e prove pratiche in piscina 
 
 
CONTATTI:  

REFERENTE  ZONALE:  GIULIA  PIGNOLO  CELL.  340  620  3753  –   

MAIL:  FORMAZIONEXII I@GMAIL.COM   

INDICARE  NELL ’OGGETTO DELLA  MAIL:  C ORSO  PARASAIL ING FIV  -  FIPSAS 

 

IL  COMITATO DI  ZONA  


