FEDERAZIONE ITALIANA VELA

CoMITATO XII1 ZONA FIV — FRIULI VENEZIA GIULIA
L PIAZZALE ATLETI AZZURRI D'ITALIA, PRESSO UFFICI CONI - STADIO
NEREO Rocco CAP 34148 — TRIESTE.

Telefono: +39 393 878 8156 - mail: xiii-zona@federvela.it -
C.F. 95003780103

BANDO PROGETTO SPECIALE:

LS nosgro LA NOSTRA REGATA
== egO a 10-11-12 luglio 2026, Yacht Club Adriaco, Trieste

LA XIIl ZONA PROPONE UN EVENTO RIVOLTO Al GIOVANI VELISTI CON L'OBIETTIVO DI
SENSIBILIZZARLI ALLE VARIE PROFESSIONALITA NECESSARIE AD UNA CORRETTA GESTIONE DI UNA
REGATA O EVENTO VELICO.

IL PROGETTO

| CIRCOLI INTERESSATI PROVVEDERANNO AD ISCRIVERE UNA SQUADRA CON TESSERATI DI ETA 16-
25 ANNI (ANNI 2010-2001). | PARTECIPANTI POTRANNO SVOLGERE TUTTI | RUOLI INERENTI LA
GESTIONE DI UNA REGATA SOTTO LA SUPERVISIONE DEI TECNICI, DEGLI UDR E PERSONALE
ESPERTO E OVVIAMENTE POTRANNO A PARTECIPARE ALLA COMPETIZIONE.

NELLO SPECIFICO SI INDIVIDUANO LE SEGUENTI FIGURE:

1. Regatante: 3 persone di equipaggio per ogni barca Rs Quest e 4 persone per gli Zero OD
Posaboe: 1 persona che posizionera le boe sotto la supervisione di un esperto

3. Comitato di regata: 1 persona che insieme ad un UDR sara addetto al posizionamento del campo di
regata, alle procedure di partenza e di arrivo

4. Comitato delle proteste: 1 persona per I'applicazione della regola 42 in acqua durante le prove e
per la discussione delle proteste a terra

5. Addetto stampa: 1 persona che attraverso foto e piccoli video possa realizzare un reportage
dell’evento creando un post per facebook, per instagram e un comunicato stampa.

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA SOLO SE PARTECIPERANNO ALMENO 5 CIRCOLI O 20 PERSONE.



REGOLAMENTO

L’EQUIPAGGIO SARA COMPOSTO DA 3/4 PERSONE, POSSIBILMENTE DI GENERE DIVERSO. GLI ALTRI
MEMBRI DELLA SQUADRA RIVESTIRANNO | RUOLI NECESSARI PER LO SVOLGIMENTO DELLA REGATA.
E’ POSSIBILE CHE UN CIRCOLO ISCRIVA LA PROPRIA SQUADRA ANCHE SOLO PER LA GESTIONE DELLA
REGATA.

OGNI CIRCOLO PUO ISCRIVERE ANCHE PIU EQUIPAGGI E DOVRA INDIVIDUARE UN RESPONSABILE
(MAGGIORENNE).

E’ POSSIBILE ISCRIVERSI ANCHE COME SINGOLA PERSONA, IN QUESTO CASO LA PERSONA VERRA
ASSEGNATA AD UNA SQUADRA ESISTENTE IN CUI MANCA UN COMPONENTE. NELL'EVENTUALITA DI
MOLTE ISCRIZIONI SINGOLE, LE SQUADRE VERRANNO COMPOSTE DIRETTAMENTE SABATO 11
MATTINA ALL’ACCCOGLIENZA IN SEGRETERIA.

e Imbarcazioni: RS-Quest messe a disposizione dalla Xlll Zona, dallo Yacht Club Adriaco, dalla Societa
Nautica Pietas Julia e dalla Societa Triestina della Vela; 2 monotipi Zero OD, imbarcazioni a chiglia di
6.60 m con gennaker, fornite dalla Societa Sistiana 89

| COMPONENTI DELLA SQUADRA POTRANNO ALTERNARSI NEI RUOLI E NELLA SCELTA DELLE
IMBARCAZIONI TRA UNA REGATA E L’ALTRA.

ISCRIZIONE:

L’ISCRIZIONE E GRATUITA TRAMITE IL LINK: HTTPS://FORMS.GLE/BPJQZVKESNYHTQEK7Y

I[L TERMINE PER ISCRIVERSI E IL 1 LUGLIO.



PROGRAMMA

e VENERDI 10 LUGLIO
RITROVO A SISTIANA PRESSO LA SOCIETA SISTIANA 89
@ Mattina
e ore 13:00—-Armo e preparazione delle barche Zero OD per la navigazione verso lo Yacht Club
Adriaco con il supporto di un istruttore FIV. Il trasferimento verso Trieste verra utilizzato per
fare allenamento. Segnalare il proprio interesse a partecipare a questa attivita sul modulo
d’iscrizione
e Ore 17:30 indicativamente: attracco e ormeggio presso lo Yacht Club Adriaco, disarmo delle
barche

e SABATO 11 LUGLIO
@ Mattina
e 09:00 — Accoglienza partecipanti presso la segreteria dello Yacht Club Adriaco

e 09:30 — Briefing sull’organizzazione della giornata, gestione dei ruoli all’interno dei team,
presentazione dei Tutor UDR, Posaboe, Tecnici di supporto. Assegnazione delle barche
@ Regate
e 12:30 - Inizio delle regate
Percorsi di regata a bastone
ﬁ Pomeriggio
e 16:30—Rientro e disarmo
e 17:30 - Discussione delle proteste e briefing conclusivo di giornata

DOMENICA 12 LUGLIO
@ Mattina
e 09:30 — Briefing sull’organizzazione della giornata
@ Regate
e 12:30— Inizio delle regate
Percorsi di regata a bastone
ﬁ Pomeriggio
e 16:30— Rientro e disarmo, discussione delle proteste
e 17:30—Premiazioni con festa finale
e A seguire rientro delle imbarcazioni Zero OD a Sistiana con il supporto di un istruttore FIV .
Segnalare il proprio interesse a partecipare a questa attivita sul modulo d’iscrizione



CONTATTI:

REFERENTE ZONALE: GIULIA PIGNOLO CELL. 340 620 3753 -

MAIL: FORMAZIONEXII@GMAIL.COM

IL COMITATO DI ZONA



