
 
 
 

Corso Aggiornamento Istruttori 2015 
 
Il Comitato XIII Zona organizza, in accordo con la Normativa Federale, un programma di 
aggiornamento rivolto agli istruttori iscritti all’Albo Istruttori in Attività che avrà inizio mercoledì 
18 marzo 2015. 
 
Saranno trattati i seguenti argomenti: 

• Regolamento di regata:  
Parte 2° - Proteste 

                             -  Richieste di riparazione 
Relatore: Dott. Ezio Fonda, Capo sezione UdR XIII Zona 

 
• Psicologia e sport:   

Il ruolo della motivazione nella gestione del gruppo 
a) impegno reciproco; - b) obiettivi comuni; - c) self identity; con esempi comportamentali 

da mettere in pratica con esercizi. 
Relatore: Dott.ssa Veronica Alini, psicologa e mental trainer 

 
• Responsabilità civile e penale dell'istruttore:  

Aspetti pratici e giuridici dell'istruttore con esempi in situazioni di criticità. 
Relatore: Dott. Leonardo Boido, vice questore aggiunto, capo di gabinetto della Questura 

 
Calendario: 

 Data - marzo sede corso docente 
1 18 mercoledì SVOC RdR parte 2° - Proteste Ezio Fonda 
2 23 lunedì SVOC Psicologia e Sport Veronica Alini 
3 25 mercoledì SVOC RdR Parte 2° Richieste di 

riparazione 
Ezio Fonda 

4 30 lunedì  LNI TS Responsabilità civile e 
penale dell’Istuttore 

Leonardo Boido 

 
Orario: 
Tutti i corsi si svolgeranno dalle 18.00 alle 20.00; 
 
Non è prevista alcuna quota di iscrizione; le spese di viaggio saranno a carico dei partecipanti. 
 
LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENITE AL COMITATO, COMPILANDO IL MODULO ALLEGATO, 
ENTRO MARTEDI’ 17 MARZO 
 
 
Il Referente della Formazione      Il Presidente 
              Adriano Filippi                                           Marina Simoni 
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